
2025/2026 Bern

von bis Lekt
 Ort* Themenbereich Nr. der UE Inhalt

Do 30.01.2025 09:00 10:00 1 BE Willkommen und Informationen Lehrgang

30.01.2025 10:00 18:00 8 BE 1.1 &1.2 Geschichte, Gesellschaft und Recht I und II

Fr 31.01.2025 08:30 16:30 8 BE 1.6 & 1.7 Erfassung und Einschätzung I und II

Do 20.02.2025 09:00 12:30 4 BE 1.3 Konzepte und Ethik

Do 20.02.2025 13:30 17:00 4 BE 1.4 Kulturen und Spiritualität

Fr 21.02.2025 08:30 12:00 4 BE 1.8 Bildung und Forschung

Fr 21.02.2025 13:00 16:30 4 BE Netzwerk 4.3
PC in Spezialdisziplinen (Onkologie, 

Gerotopsychiatrie, Pädiatrie, Nephrologie)

Do 20.03.2025 09:20 16:45 8 SG oder Bern Symptomkontrolle 2.7 & 2.8 Schmerz I und II

Fr 21.03.2025 09:20 12:30 4 SG oder Bern Grundlagen 1.5 Persönliche Aspekte und Haltung

Fr 21.03.2025 13:30 16:45 4 SG oder Bern Symptomkontrolle 2.11 Pharmakologie specials

Do 08.05.2025 09:00 12:30 4 BE Symptomkontrolle 2.4 Anorexie, Kachexie, Dehydration und Fatigue

Do 08.05.2025 13:30 17:00 4 BE Symptomkontrolle 2.1.1. Angst

Fr 09.05.2025 08:30 12:00 4 BE Symptomkontrolle 2.5 Gastrointestinale und urogenitale Symptome

Fr 09.05.2025 13:00 16:30 4 BE Support for the Carers 5.3 Trauer

Do 05.06.2025 16:00 18:00 Onlineunterricht Support for the Carers 5.4 Einführung Praktische Weiterbildung

Do 21.08.2025 09:00 12:30 4 BE
Entscheidungsfindung, 

Ende des Lebens
3.2 Sterbewunsch und Suizidbeihilfe

Do 21.08.2025 13:30 17:00 4 BE Symptomkontrolle 2.10 Stressreduktion

Fr 22.08.2025 08:30 12:00 4 BE Symptomkontrolle 2.1 Atemnot

Fr 22.05.2025 13:00 16:30 4 BE
Entscheidungsfindung, 

Ende des Lebens
5.1

Unterstützung für Betreuende Fachbpersonen

am Lebensende

Mi 10.09.2025 08:30 17:00 x BE Modul 1* x Kurs wissenschaftliches Arbeiten WIA

Do 18.09.2025 09:20 12:30 4 ZH oder online 4.5 Kardiologie (Fokus Ärzte- fakultativ für Pflege)

Do 18.09.2025 13:30 16:40 4 ZH oder online 4.7 Neurologie (Fokus Ärzte- fakultativ für Pflege)

Fr 19.09.2025 09:20 12:30 4 ZH oder online 4.8
Pneumologie (Fokus Ärzte -fakultativ für 

Pflege)

Fr 19.09.2025 13:30 16:45 4 ZH oder online 4.6 Nephrologie (Fokus Ärzte -fakultativ für Pflege)

Mi 15.10.2025 08:30 17:00 x BE Modul 2* x Kurs wissenschaftliches Arbeiten WIA

Do 30.10.2025 09:00 12:30 4 BE 3.1 Grundsatz und Therapieentscheide

Do 30.10.2025 13:30 17:00 4 BE 3.3 Rituale und Abschied

Fr 31.10.2025 08:30 12:00 4 BE 3.4 Menschen in der Sterbephase

Fr 31.10.2025 13:00 16:30 4 BE 3.5 Umgang nach dem Tod

Do 13.11.2025 Reservetag 

Fr 14.11.2025 Reservetag 

Do 15.01.2026 09:00 12:30 4 BE Support for the Carers 5.2 Support für die Angehörigen

Do 15.01.2026 13:30 17:00 4 BE Netzwerk 4.1 Professionelles und privates Helfernetz

Fr 16.01.2026 08:30 12:00 4 BE Symptomkontrolle 2.6 Haut und Wunden

Fr 16.01.2026 13:00 16:30 4 BE Netzwerk 4.2 Interprofessionelle Kompetenzen

Do 19.03.2026 09:00 12:30 4 BE 3.6 Kommunikation Grundlagen

Do 19.03.2026 13:30 17:00 4 BE 3.8 Kommunikation Sterben und Tod

Fr 20.03.2026 08:30 12:00 4 BE 3.7 Kommunikation bei schwierigen Themen

Fr 20.03.2026 13:00 16:30 4 BE 3.9
Kommunikation über Spiritualität und 

Lebenssinn

Do 21.05.2026 09:00 12:30 4 BE 2.3 Depression

Do 21.05.2026 13:30 17:00 4 BE 2.2 Delir

Fr 22.05.2026 08:30 12:00 4 BE Netzwerk 4.4 Geriatrie und Demenz

Fr 22.05.2026 13:00 16:30 4 BE Symptomkontrolle 2.9 Refraktäre Symptome

Fr 23.10.2026 13:00 20:30 x BE x Zertifikatsfeier

Lehrgansleitung Bern

Prof Dr. med Steffen EychmüllerSteffen.Eychmueller@insel.ch

Dr. Monica Fliedner, MSN Monica.Fliedner@insel.ch

Studienkoordinator/in Bern

palliativakademie@insel.ch

031 632 55 86

Studienkoordinator/in St.Gallen

tea.perusic@ost.ch 

058 257 12 63

Sibylle Bart

Tea Perusic (SG)

CAS Interprofessionelle spezialisierte Palliative Care (CAS IPC)

* SG: Campus St.Gallen| Online: Onlineunterricht | BE: Bern |  ZH: Campus Zürich

Netzwerk

Unterrichtszeiten

Ein Präsenztag entspricht 8 Lektionen à 45 Min., inkl. einer Mittagspause von 45 bis 60 Min. sowie je 15 Min. Pause am Vor- und Nachmittag.

09.20 -12-30 (4Lekt. =4x 45min da sind Pausen drin), 13.30 -16.40 (4Lekt. =4x 45min da sind Pausen drin)

Datum

(Änderungen vorbehalten)

Entscheidungsfindung, 

Ende des Lebens

Symptomkontrolle

Entscheidungsfindung, 

Ende des Lebens

Grundlagen

* Das Seminar richtet sich an  Absolventinnen und Absolventen

ohne Hochschulabschluss und kann im Rahmen des Lehrgangs

gebucht werden.  

UNIVERSITÄRES ZENTRUM

FÜR PALLIATIVE CARE BERN

AKADEMIE

In Zusammenarbeit mit
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